
参加ができる登録団体（令和５年度）

利用団体名 内　　　容 場所 利用日 曜日 時間帯
アンサンブル・メイプル ｺｰﾗｽ 研修室 第２・第４ 水 午後

いぶき野習字サークル 習　　字 研修室 毎週 月４回 木 午後夜間

いぶき野コントラクトブリッジ※ コントラクトブリッジ 研修室 第４ 土 午後

ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ同好会 パッチワーク 和室 第２･第４ 木 午前

鶴の会（タヅのかい） 書道 研修室 第１・３ 水 午前

宗江会 茶　　道 和　室 第1･第３ 土 午後

おひさま 親子リトミック 研修室 第1･第3 月 午前

お箏の教室 お箏の稽古 和　室 第1･第3 土 午前

長津田囲碁研究会 囲　　碁 研修室 毎週 月 午後

ワクワクパラダイス リトミック 研修室 第2 水 午前

絵手紙教室 絵手紙 研修室 第1 木 午後

チカコ　フラダンス フラダンス 研修室 第２･４ 日 午前

櫻月会 太極拳 研修室

ストレッチ･モア ストレッチ体操 和室 第２･３・４ 水 夜間

いぶき野太極拳同好会 太極拳 研修室 第２･３・４ 日 午後

マプアナフラグループ フラダンス 研修室 第１・２・４ 木 午後

いぶきの会 老人給食とおしゃべり研修室 　和室 第２ 土 午前午後

エプロンみどりおしゃべりサロン 地域交流 研修室 　和室 第３ 木 午後

グリーンレディーズ 体　　　操 研修室 毎週 水 夜間

※ｺﾝﾗｸﾄﾌﾞﾘｯｼﾞ経験者の方

第1日午前､第4土午後


