
中山地区センターだより
※表中〇事前申込講座　●当日先着順

※表中記載時間は、体育室個人利用時間

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

11月抽選受付 （5・6日は、WEB申込のみ）

〇ZUMBA

〇イキイキ健康体操 多文化フェア準備 多文化フェア

個　15～18 個　15～18 個　15～21 個　15～18 個　利用不可 個　利用不可

7 8 9 10 11 12 13

抽選締切 〇ZUMBA 抽選結果公開 電話予約受付 ◇緑区囲碁大会

〇能に親しむ会 〇イキイキ健康体操 WEB予約受付 〇親子でバド

●おはなし １７時閉館

個　15～18 個　15～18 個　15～18 個　15～21 個　15～18 個　15～21 個　12～17

14 15 16 17 18 19 20

◆17時～19時

　　団体利用のみ
〇ZUMBA 〇包丁研ぎ〇 〇おもちゃ病院

１７時閉館 〇イキイキ健康体操 〇親子でバド １７時閉館

個　15～17 個　15～18 個　15～18 個　15～21 個　15～18 個　15～21 個　12～17

21 22 23 24 25 26 27

〇能に親しむ会  〇ZUMBA 〇親子でバド

〇イキイキ健康体操 １７時閉館

個　15～18 個　15～18 個　15～18 個　15～21 個　15～18 個　15～21 個　12～17

28 29 30 31 🦇「中山地区センターでハロウィン」🦇

 〇ZUMBA 10/27(日）9：00～16：00

〇イキイキ健康体操 仮装してきてくれたお友だち(先着80人）に、

個　15～18 個　15～18 個　15～21 プレゼントがあります🎃

お知らせ 中山地区センター公式YouTubeを開設しました。

自主事業講座やイベントなどの動画を配信しています。チャンネル登録をお願いします。

※表中の◆時間帯は、団体利用のみとなり、前日までに利用申込みがあった場合に利用可能となります。

＊優先予約による部屋利用不可日(表中◇は区の事業など）

・12/8(日）　料理室・会議室A　終日（9：00～17：00）青少年向けイベント

・12/15(日）　会議室A　午前・午後①（9：00～15：00）　水質検査

開催日時　： 毎週火曜・金曜　10：00～12：00 開催日　： １０月１０日（第二木曜）

対　　　　象　： 未就学児と保護者 時　　間　： 10：15～10：45

子育ての心配事や悩みについて相談できます 対　　象　： 未就学児と保護者

中山地区センター　＜指定管理者＞一般社団法人緑区区民利用施設協会

〒226-0019　横浜市緑区中山2-1-1　ハーモニーみどり３・４階

月～土　９：００～２１：００　・　日祝　９：００～１７：００　休館日　第四月曜日（祝日に当たる場合は、翌日）

10月のカレンダー

当日参加できる幼児向け講座（当日先着順）（参加費:無料）

休館日

子育て相談「ぐり～んピース」 おはなし　おもちゃばこ


