
 

 

     

☆日 時 ： １期 ２０25年９月２０日・２７日、10月４日・１１日・18日  

        ２期 2025 年 11月 22日・29日、12月 6日・13日・20日    

    毎週土曜日 午後 1時００分 ～午後 2時３0分 

☆会 場 ： 中山地区センター ３F 体育室 

☆対 象 ： 小学生とその保護者 

☆定 員 ： ２３組名（先着順受付） 

☆参加費 ： 小学生 １人２,000円(各期)  

         保護者 1人 3,000円（各期） 

         （ともに 5回分、保険料・貸出用具代を含みます） 

☆内 容 ：  バドミントンの基本の打ち方から学び、ゲームを楽しめる 

ところまでを目標とします。親子でがんばろう！ 

☆持ち物 ： 体育館シューズ、運動着、汗拭きタオル、飲み物 

☆お申し込み：１期 受付中 

           ２期 10月 15日(水) 9時 30分～電話受付 

       

〒２２６-００１９ 横浜市緑区中山２－１－１ ハーモニーみどり 

中山地区センターまでお願いします。 

☎０４５－９３５－１９８２ 

 

 

        

 

（各期 全５回） 


